
LES ÉCHECS 

Les origines (vers le VIe siècle)
Le jeu apparaît probablement en Inde sous le nom de 
chaturanga.

• Il représente une armée avec infanterie, cavalerie,
éléphants et chars. 

• C’est l’ancêtre direct des échecs modernes. 

 Diffusion en Orient
Le jeu se propage ensuite vers la Perse, où il devient shatranj.

• Le mot “échec” vient du persan “shah” (roi). 
• L’expression “échec et mat” vient de “shah mat” → “le roi

est mort / vaincu”. 

Après la conquête arabe, le jeu se diffuse dans le monde musulman,
puis arrive en Europe.

Arrivée en Europe (Moyen Âge)
Les échecs arrivent en Europe vers le Xe siècle.

• Le jeu devient populaire chez les nobles. 
• Les règles évoluent lentement. 

 Naissance des règles modernes (XVe siècle)
En Espagne et en Italie :

• La dame devient la pièce la plus puissante. 
• Les déplacements s’accélèrent → le jeu devient plus dynamique.

 C’est la base des échecs actuels. 

 Développement du jeu (XVIIIe–XIXe siècle)
• Apparition des premiers grands joueurs et théories. 
• Organisation des premiers tournois internationaux. 



 Les champions du monde
Le premier champion du monde officiel est Wilhelm Steinitz en 1886.
Ensuite, des figures célèbres comme :

• Bobby Fischer 
• Garry Kasparov 
• Magnus Carlsen 

Les échecs à l’ère moderne
• En 1997, l’ordinateur Deep Blue bat Kasparov →

moment historique. 
• Aujourd’hui, les moteurs d’échecs sont extrêmement

puissants et accessibles à tous. 

 Pourquoi les échecs sont importants
• Jeu de stratégie et de réflexion 
• Utilisé en éducation pour développer la logique 
• Sport reconnu dans le monde entier 

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Les noms des pièces d’échecs viennent surtout de leur origine militaire et historique, et ils
ont évolué en passant de l’Inde à la Perse puis à l’Europe.

 Le roi♔
• Vient du “shah” en Perse (roi). 
• C’est la pièce centrale : si elle est menacée sans défense → échec et mat. 

 La dame♕
• À l’origine, ce n’était pas une reine ! 
• Dans le jeu ancien (chaturanga), c’était un conseiller du roi. 



• En arrivant en Europe, il devient la reine (dame), surtout influencé par des figures 
puissantes comme les reines médiévales. 

• Elle devient la pièce la plus forte au XVe siècle. 

 La tour♖
• À l’origine, c’était un char de guerre (en Inde). 
• En Europe, il est transformé en tour de château, symbole de forteresse. 

 Le fou♗
• À l’origine, c’était un éléphant de guerre en Inde. 
• En Europe, comme les éléphants étaient rares, la pièce a changé de sens : 

• En français : fou (interprétation plus symbolique) 
• En anglais : “bishop” (évêque)

 Chaque culture a interprété la pièce différemment. 

 Le cavalier♘
• Vient directement de la cavalerie militaire. 
• C’est l’une des pièces qui a le moins changé. 

 Le pion♙
• Représente les soldats (infanterie). 
• Le mot “pion” vient du latin pedo → piéton, fantassin. 



 L’idée globale
À l’origine, le jeu (chaturanga) représentait une armée complète :

• roi → commandement 
• conseiller → stratégie 
• éléphants → puissance 
• cavalerie → mobilité 
• chars → attaque 
• soldats → base de l’armée 

En arrivant en Europe, ces éléments ont été adaptés à la société médiévale (châteaux, rois, 
Église…).

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Le tournoi d’échecs le plus célèbre au monde dépend un peu de ce qu’on regarde (prestige, 
histoire, niveau), mais il y en a un qui revient presque toujours :

 Tournoi de Wijk aan Zee
(Aujourd’hui appelé Tata Steel Chess Tournament)

 Pourquoi il est si célèbre ?

• Créé en 1938 → un des plus anciens tournois
encore actifs 

• Se déroule chaque année aux Pays-Bas 
• Surnommé le “Wimbledon des échecs” 
• Réunit les meilleurs joueurs du monde 

 Des champions comme Magnus Carlsen ou Garry Kasparov y ont joué régulièrement.

 D’autres tournois très célèbres

Tournoi des candidats

• Sert à désigner le challenger pour le championnat du monde
• Ultra important dans la hiérarchie des échecs 

•

 Championnat du monde d’échecs

• Ce n’est pas un tournoi classique, mais le titre le plus
prestigieux , il oppose les deux meilleurs joueurs du monde 



Tournoi de Paris 1858

• L’un des premiers grands tournois internationaux 
• Marque le début des compétitions modernes

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Les déplacements des pièces d’échecs ne sont pas arbitraires : ils viennent de l’évolution du jeu 
depuis le chaturanga en Inde jusqu’aux échecs modernes en Europe. Ils reflètent à la fois la 
logique militaire d’origine et des choix faits pour rendre le jeu plus intéressant.

 1. À l’origine : imiter une armée
Dans le chaturanga, chaque pièce représentait un type de troupe, donc son déplacement 
correspondait à son rôle :

•  Pion (soldat)♙

→ avance lentement, tout droit
 comme l’infanterie, peu mobile mais nombreuse 👉

•  Cavalier♘

→ déplacement en “L”
 symbolise un cheval capable de 👉 sauter des obstacles 

•  Tour (ancien char de guerre)♖

→ lignes droites
 attaque directe et rapide 👉

•  Fou (ancien éléphant)♗

→ déplacement plus limité à l’origine
 adapté ensuite en diagonale en Europe 👉

 2. Évolution pour améliorer le jeu
En arrivant en Europe vers le XVe siècle, les règles ont été modifiées pour rendre les parties :

• plus rapides 
• plus spectaculaires 
• plus stratégiques 

 Résultat :

• Le fou devient une pièce longue portée (diagonales) 
• La dame devient extrêmement puissante (combinaison tour + fou) 



 3. Logique derrière chaque mouvement

 Tour → lignes droites♖

• Contrôle des colonnes et rangées 
• Simple, puissant, “militaire” 

 Fou → diagonales♗

• Complète la tour 
• Crée des angles d’attaque différents 

 Dame → toutes directions♕

• Fusion des pouvoirs (tour + fou) 
• Introduite pour dynamiser le jeu 

 Cavalier → en “L”♘

• Seul à pouvoir sauter les pièces 
• Apporte surprise et tactique 

 Pion → avance lente, capture en diagonale♙

• Avancer = progresser vers l’ennemi 
• Capturer en biais = simule un combat rapproché 
• Promotion = récompense stratégique 

 Roi → un pas à la fois♔

• Pièce la plus importante mais fragile 
• Doit être protégée 

 L’idée globale
Les déplacements ont été pensés pour :

• créer un équilibre entre les pièces 
• offrir des styles de jeu différents 
• permettre une profondeur stratégique énorme
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